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fallos y ponia parches.

Pero decidi dedicarme a

la investigacién. Ahora
transformo ese conocimiento
en nuevas ideas para disefar
edificios que lo resistan todo:
huracanes, incendios, ataques
terroristas... Opté a una beca
Leonardo porque quiero hacer
ciencia que tenga un gran
impacto en la sociedad».

El proyecto financiado
por la Fundacién BBVA se
centro en las columnas de
esquina, pues un dafio que
afecte a estas columnas pone
enriesgo a todo el edificio.
«Hemos construido el primer
edificio-probeta a escala real
en Espaiia. Esta disefiado
a prueba de explosiones y
desastres naturales. Aunque
empotremos un camion,
el edificio no se derrumba,
porque la carga se distribuye a
otros elementos», relata.

Fue solo el principio.
«Gracias alabeca
conseguimos visibilidad
internacional y plantamos la
semilla para nuevas lineas de
investigacién». Una se centra
en edificios prefabricados.
«Son el futuro. Amontonar

"EN EL FUTURQ,

LOS EDIFICIOS

SERAN
PREFABRICADOS.
PONER LADRILLOS UNO
ENCIMA DE OTRO NO ES
SOSTENIBLE"

ladrillos uno encima del otro,
como se viene haciendo desde
hace siglos, no es eficiente

ni sostenible. La fabricacién
de ladrillos requiere altas
temperaturas en un horno.
Ademas, en los prefabricados,
el control es mayor y hay
menos accidentes laborales».

Otro proyecto, auspiciado
por la Unién Europea, es
segmentar la estructura de
los edificios para evitar la
propagacién de un fallo que
provoque una reaccién en
cadena, de manera similar a
como las redes eléctricas se
protegen de las sobrecargas
mediante fusibles. Este disefio
hubiera evitado el derrumbe
de las torres de Miami, con
98 muertos, en 2021.

«El cambio climatico nos
obliga a repensar cémo
construimos los edificios.
Hay maés riadas, que provocan
deslizamientos de laderas;
vientos mas fuertes, que
en la costa vienen cargados
de humedad y cloruros
que dafian el hormigoén.

Las mayores diferencias
térmicas también influyen.
Los hundimientos suelen
ocurrir de noche. Con el frio,
el edificio pierde volumen; la
estructura se acorta 'y puede
partirse... Por eso se tendra
que ir adaptando la normativa
al cambio climatico, igual
que se cambiaron las

normas sismicas a raiz del
terremoto de Lorca en 2011.
Muchos edificios de la costa
mediterranea, construidos
en los afos sesenta y setenta,
han superado su vida atil

(50 afios) y ya estan dando
problemas», advierte. @
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ENCONTRO EL
PRIMER
BIOMARCADOR
EN LA SANGRE
QUE DISTINGUE LA
MIOCARDITIS
DEUN
INFARTO.
SUHALLAZGO
HA SERVIDO PARA
PATENTAR EL
PRIMER KIT DE
DIAGNOSTICO EN
EL MUNDO.

N «La miocarditis

es unaenfermedad
grave y de dificil
diagnostico. Uno de
cadadiez pacientes
consintomas de
infarto de miocardio,
enrealidad

esta sufriendo

esta patologia
inflamatoria del
musculo cardiaco.
Nuestro kit se
podrallevarenla
ambulancia. Basta

unagotade sangre
paradetectarsies
miocarditis. En tal
caso, el tratamiento
serasencillo:
administrarun
corticoide», explica
Pilar Martin.Enla
actualidad, cuando
hay sospechade
infarto, se practica
un cateterismo
deurgencia,una
pruebainvasiva para
verificarquelas
arterias coronarias
no estan obstruidas.
Empieza entonces
uncalvariopara
estos enfermos,
que pueden
desarrollar fibrosis.
«La miocarditis,
que, ademas, se ha
disparadocomouna
delas enfermedades
asociadas a lacovid,
puede conllevarla
necesidad de un
trasplante y también
eslaprimeracausa
de muerte subita
entre jovenes»,
afade.

«Los hallazgos
en biomedicina
llevan muchos
afios hastallegar
alos pacientes.
Descubrimosel
marcador en ratones
en 2010; mas tarde
loidentificamos en
elgenomahumano;
y confiamos en
tenerelkitenel
mercado en 2025,
cuandoconcluya
ungranensayo
clinicocon tres mil
pacientes parael
que el Ministerio de
Ciencia e Innovacion

ha destinado

tres millones de
euros. Participan
61centros
asistencialesy 77
investigadores. El
doctor Domingo
Pascual liderara el
estudio», detalla.
«Poresoestan
importante que te
apoyendurante
elcamino, que es
muy largo. Labeca
Leonardo me dio
aconocerentre
los cardiologosy
me abrio puertas.
Yo era bidloga, no
teniaaccesoalos
hospitales. Pudimos
hacerel primer

ensayoconmas
de 150 pacientes
de cuatro paises.
Y publicar nuestro
trabajoenel New
England Journal of
Medicine,conuna
gran repercusion
internacional».
EICNIO ha
patentado un kit
diagndstico en
Europay Estados
Unidos. «No
hubo dinero para
patentarlo en Asia.
Los chinoslohan
copiado, incluso
fusilaron parrafos
de nuestro trabajo
sincitarnos.Yya
han sacadosu
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propia version»,
comenta Martin.
«Perolaciencia

es cooperacion.

Un cientifico solo
noinventanada,
aunque leden el
Premio Nobel.

Hay mucha gente
alrededor. Yoera
unainmunologa
queinvestigaba
lainflamacion del
corazon enratones
y que descubriouna
pequefia molécula
de ARN que aparecia
con frecuencia. Se
lo comente al doctor
Jesus Borreguero-
Jiménez, que me
animo ainvestigar

Hl

[

enhumanos. Ese
fue mi momento
‘eureka’. Ver que
podia aplicar el
conocimientodela
cienciabasicaaalgo
concreton.

Martin considera
que en Espafia se
hace cienciade
gran nivel. «Pero
faltan empresas
que arriesguenen
biotecnologia.Esoes
lo que nos diferencia
de Estados
Unidos, Alemania

o0 Reino Unido.

Los laboratorios
espafioles siempre
estuvieronen
cabezaenlacarrera
mundial porla
vacunade lacovid,
pero falto ese ultimo
sprintpara conectar
conlaindustria. En
nuestrocaso, va
estamos muy cerca
de que nuestro
hallazgo salve miles
vidas.Ese esmi
suefio». @

"NUESTRO
KIT SALVA-
VIDAS,

LOS CHINGS
YANOS
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GOPIADO"
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ELIMINA LOS
SESGOS EN
L0S ALBORITMOS
DE ALTO RIESED,
ESOS QUE
MARCARAN LA
VIDA DE LAS
PERSONAS: L0S
QUE DECIDEN A
QUIEN CONGEDER UN
PRESTAMO,

A QUIEN
CONTRATAR,
QUIEN NO DEBE
ENTRAR EN UN PAIS EN
UN CONTROL
DE FRONTERAS...

N «Estamos viviendo
una explosién en la
inteligencia artificial
(IA) que genera textos

e imagenes porque los
algoritmos han tenido
billones de datos gratis

en la Red para entrenarse.

Pero solo estamos al
principio. Vendran
miles de aplicaciones»,
pronostica Diaz. «Lo
que hace ChatGPT es
asombroso. Todo el
mundo podra crear
ensayos, analisis,
resumenes. Cambiara
la educacién, porque ya
no bastara con redactar
un texto vélido. Silo
utilizamos como una
herramienta o para hacer
trampas, dependera de
nosotros. Lo ideal seria
que nos sirviera como
palanca para ayudarnos
air un poco méislejos. Y
que la tltima milla para
crear contenido excelente
la sigan recorriendo los
humanos», advierte.
«Habra que educar a
las personas con espiritu
critico y que no den por
bueno todo lo que la
magquina les dice, porque
los algoritmos tienen
sesgos, cometen errores,
fabulan, mienten...
Mi trabajo consiste en
cerciorarme de que se
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puede confiar en
ellos. Habra un sello
de calidad. Y tendran
que pasar la 'ITV'»,
asegura.

La Unién Europea
ya ha clasificado
los algoritmos en
distintas categorias
segun el riesgo, desde
minimo hasta alto. Y ha
prohibido los que miden

suave posible».

No seré facil, advierte.
«Muchos algoritmos
funcionan como cajas
negras. No sabemos
por qué toman sus
decisiones. Tienen
cientos de capas,
miles de operaciones
concatenadas...

Pero podemos
aplicar mecanismos
de validacién que
certifiquen que son

"MUCHOS
ALGORITMOS
SON CAJAS
NEGRAS.

N0 SABEMOS
POR QUE
TOMAN LAS
DECISIONES™

la reputacién social y
que podrian vetar que
alguien suba a un avién
o entre a un restaurante.
Diaz se ocupa de la

IA de alto riesgo, que
tomard decisiones
trascendentales en la
vida de la gente, como
quién consigue un
empleo o accede a un
préstamo... «Que el
sistema esté libre de
sesgos dependera de
los datos con los que

se alimenta y de que
siempre haya humanos
que los verifiquen. Solo
asilograremos que laIA
se integre en nuestras
vidas del modo mas

seguros», explica. « Mi
trabajo es de detective.
Porque los algoritmos,
sipueden, toman atajos:
hemos detectado que
una IA que examinaba
radiografias de torax
determinaba la gravedad
del diagnostico no por
los hallazgos clinicos
(una mancha en el
pulmoén, por ejemplo),
sino porque el radiélogo
ponia una marca en las
placas que le llegaban de
la UCI. Estadisticamente,
el algoritmo acertaba
bastante, pero es una
pilleria inaceptable. Hay
vidas en juego». @




